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is always altered” '9‘) .

Daniel Kulla



Der Rausch

¢ Fahigkeit vermutlich jedes Nervensystems, sich durch
Anderung des eigenen Zustands Situationen zu entziehen &
anders mit ihnen umzugehen

¢ evolutiondre Erweiterung & Spezialisierung: fiirimmer mehr
Probleme immer mehr Losungen potentiell parat

¢ gehort zu den vielen menschlichen Fahigkeiten, die erst in
Kooperation auf Augenhohe zur Entfaltung kommen

¢ vor allem deswegen nicht als Fahigkeit bekannt, weil & damit
wir uns beherrschen lassen — muss als Fahigkeit verstanden &
angeeignet werden um Herrschaft loszuwerden




Rausch: lauft schon

The play’s already started.

g That's not the point. .




Rausch: lauft allein

und sie akzeptieren alles friedlich, wenn sie
horen, etwas hat einen Ein- und Ausschalter,




Rausch: lauft immer




Rausch: lauft an
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Rausch: lauft anders

Nervensubsystem/ mogliche externe
chemische Vermittlung ,Ausloser”

Euphorie/Lust
Alarm

Appetit
Erkenntnis

Traum/Vision

Auflosung/Schutz

Endorphin z.B. Opiate

Adrenalin z.B. Speed
Endocannabinoid z.B. Cannabis
Serotonin z.B. Koffein, Gewlrze
(psychedelisch/DMT?) z.B. Psychedelika
(Stromausfall/GABA) z.B. Ketamin




Rausch: lauft aus




Rausch: lauft uber

going on. And all at once!
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Rausch: verlauft

e

Everyene V li)llow's ever met
S_;t‘allence, including all ofgus.

\i
is in that a
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Everyone Willow's ever met
is in that audience, including all of us.




Rausch: lauft weg
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FIGURE 2.2 The prefrontal cortex (blue) in six mammalian

species.




Rausch & Herrschaft

e Unterdriickung des ,falschen” Rauschs

— selektive Verbote & Kontrollen
(Versammlungen, Substanzen)

— Personalisierung, Damonisierung

(Hexen, Dealer) % = IS

* Verwaltung & Kanalisierung \\‘ﬁr?"

— Monopolisierung als Bedurfnis
(,Ventilsitten, , Gesellschaft des Spektakels”)

— ,Ausnuichterung” durch , richtigen” Rausch
(Arbeitsdrogen, ,,Konzentration®, , flow*“)




Zu oft, zu viel

* Enteignung der Fahigkeit, Fokus auf “Ausloser”
 Abhingigkeit, Uberforderung — mehr Rausch
 permanente Krisen — permanent mehr Rausch
— zu oft: “Sucht” (abhingiger Rausch)
— zu viel: “Psychose” (Selbstiiberforderung)

C]V:v/}*,fhf'j
+he inside




Rausch & Angst

Angst vor ,, Kontrollverlust” als
Schwiche & AnlaR zu Ubergriff

Rollen: berauschte Angreifer, berauschte Opfer

— reales Zusatzrisiko ,,bad trip“,
Vorenthalten von Veranderungspotential

o\ UETT L VRU/FOTO- EPA

?&iale Medien hindern Jugendl;

gERN. Wer zu viel trinkt, lduft Gefahr'. sich
mit peinlichem Verhalten zu blamieren:
parauf macht das Bundesamt fiir Gesund-
heit in seiner neuen Kampagne aufmerk-
sam (20 Minuten berichtete). Dass Alkohol
einen zu Handlungen veranlassen kann,
die man am nachsten Tag bereut, kann
schwerwiegendere Folgen haben als frii-
her: «Heutzutage herrscht gerade bei
Jugendlichen das Bewusstsein, dass jeder

Ausrutscher am nichsten Tag auf Youtube
zu sehen sein konnte», sagt Emmanuel
Kuntsche, Projektleiter bei Sucht Schweiz.
«Diese Angst, dass sich solche Aufnah-
men weiterverbreiten, existierte vor zehn
Jahren noch nicht.» Kuntsche geht davon
aus, dass dies einer der Griinde dafiir sein
kénnte, dass der Alkoholkonsum bei der
jungen Generation zuriickgeht.

Auch Holger Schmid, Gesundheits-

che am Trinken

w&gtschwenz, sagt: «Die Sozialen Medien
beemf!ussen das Trinkverhalten.» Gene-
re}l sel zu beobachten, dass Jugendliche
die Selbstkontrolle nicht verlieren wollten.
Wenn getrunken werde, finde das oft im
Freundeskreis statt, sagt Kuntsche. «Doch
Jugendliche treffen einander immer &fter
nur noch virtuell - daher fallen viele
Trinkgelegenheiten weg.» L0s



Jenseits der Angst

e Situationen mit weniger Angst schaffen

+ No one wants to fight
atriarchy alone.

— reale Ebenbilirtigkeit
— aktive Gegen-Ermachtigung

 Herrschaft tiiberwinden

— ausweichen (Rausch) & verbinden (Lust)
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— Zusammenschluf, Produktionsmittel iibernehmen
— flir Bedurfnisse produzieren, Fahigkeiten fordern




classless KuIIa Weblog:

* Rausch

* Lust

* ldeologie

* Klassenkampf

http://www.classless.org



