
„Your consciousness 
is always altered“ 

Daniel Kulla 



Der Rausch 

 Fähigkeit vermutlich jedes Nervensystems, sich durch 
Änderung des eigenen Zustands Situationen zu entziehen & 
anders mit ihnen umzugehen 
 

 evolutionäre Erweiterung & Spezialisierung: für immer mehr 
Probleme immer mehr Lösungen potentiell parat 
 

 gehört zu den vielen menschlichen Fähigkeiten, die erst in 
Kooperation auf Augenhöhe zur Entfaltung kommen 
 

 vor allem deswegen nicht als Fähigkeit bekannt, weil & damit 
wir uns beherrschen lassen – muss als Fähigkeit verstanden & 
angeeignet werden um Herrschaft loszuwerden 



Rausch: läuft schon 



Rausch: läuft allein 



Rausch: läuft immer 



Rausch: läuft an 



Rausch: läuft anders 

Rausch Nervensubsystem/ 
chemische Vermittlung 

mögliche externe 
„Auslöser“ 

Euphorie/Lust Endorphin z.B. Opiate 

Alarm Adrenalin z.B. Speed 

Appetit Endocannabinoid z.B. Cannabis 

Erkenntnis Serotonin z.B. Koffein, Gewürze 

Traum/Vision (psychedelisch/DMT?) z.B. Psychedelika 

Auflösung/Schutz (Stromausfall/GABA) z.B. Ketamin 



Rausch: läuft aus 



Rausch: läuft über 



Rausch: verläuft 



Rausch: läuft weg 



Rausch & Herrschaft 
• Unterdrückung des „falschen“ Rauschs 

– selektive Verbote & Kontrollen  
(Versammlungen, Substanzen) 

– Personalisierung, Dämonisierung  
(Hexen, Dealer) 

• Verwaltung & Kanalisierung 
– Monopolisierung als Bedürfnis  

(„Ventilsitten“, „Gesellschaft des Spektakels“) 

– „Ausnüchterung“ durch „richtigen“ Rausch  
(Arbeitsdrogen, „Konzentration“, „flow“) 



Zu oft, zu viel 
• Enteignung der Fähigkeit, Fokus auf “Auslöser” 

• Abhängigkeit, Überforderung → mehr Rausch 

• permanente Krisen → permanent mehr Rausch 

– zu oft: “Sucht” (abhängiger Rausch) 

– zu viel: “Psychose” (Selbstüberforderung) 



Rausch & Angst 
Angst vor „Kontrollverlust“ als 
Schwäche & Anlaß zu Übergriff 

Rollen: berauschte Angreifer, berauschte Opfer  

→ reales Zusatzrisiko „bad trip“, 
Vorenthalten von Veränderungspotential 



Jenseits der Angst 

• Situationen mit weniger Angst schaffen 

– reale Ebenbürtigkeit 

– aktive Gegen-Ermächtigung  

• Herrschaft überwinden 

– ausweichen (Rausch) & verbinden (Lust) 

– Zusammenschluß, Produktionsmittel übernehmen 

– für Bedürfnisse produzieren, Fähigkeiten fördern 



http://www.classless.org 

classless Kulla Weblog:  

• Rausch 
• Lust 
• Ideologie 
• Klassenkampf 


